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19 augustus 2012. Capelle aan den IJssel. Kees van Dusseldorp

Lezen: Fil.2; Hand.16; Ef.2. Tekst: Fil.2:12b-13. [serie Filippenzen – 2]

Gemeente van Christus,

** wil je ook naar je leven kijken?
‘Zeg, ik vind dat je wel wat christelijker mag leven. Ik zie eigenlijk niet zoveel verschil tussen jouw leven en dat van de andere mensen. Je leeft netjes hoor, daar zit het niet in. Maar, jij bent net zo weinig in je gezin als je buurman. En je vloekt net zo hard bij tegenslagen als een ander. Je auto doet niet onder voor die er verder in de straat staan. En jij, met de buurvrouwen praat je net zo gemakkelijk mee met de roddels en de soaps. En op een tropische zondag zie ik je vaker niet dan wel in de kerk. En jullie, jullie hebben het net zo vaak over borsten, billen of benen van voorbijgangsters.  Of jullie, jullie weten het verhaal altijd zo te draaien dat een ander het verkeerd heeft gedaan. Natuurlijk zal je geloof verder prima zijn, ook al hoor ik je er niet zo vaak over en vraag ik me af hoe vaak je bijvoorbeeld met de Bijbel bezig bent. Maar je zult vast echt blij zijn met Jezus Christus en ook heel dienstbaar soms naar anderen. Maar hoe christelijk is je leven?’
Je zult maar een ouderling hebben, die zulke dingen tegen je zegt. Of je zult maar iemand bij de winkels tegenkomen, met wie je aan de praat raakt en die zulke opmerkingen maakt. Ik kan niet voorspellen hoe je zult reageren. Maar ik zit er vast niet ver naast, als ik veronderstel dat veel mensen niet zo gediend zijn van dergelijke opmerkingen. Waar bemoeit de ander zich mee? Ieder is toch zelf verantwoordelijk voor zijn leven? Het gaat in de kerk toch vooral over je geloof, over Christus en over God? Je mag toch ook leven?
Ik heb sterk de indruk dat het gesprek over levensstijl onder christenen wat ingewikkeld geworden is. We willen elkaar vrij laten en vooral niet moralistisch overkomen. We vermijden het gesprek over de levenspraktijk en praten liever over wat we delen in het geloof. We vinden eeuwig leven misschien ook belangrijker dan dagelijks leven. En praten over een ander is altijd al gemakkelijker dan praten met een ander. We willen toch elkaar de maat niet nemen. Dat zijn zinnige opmerkingen. Over de voorbeelden die ik gebruik kun je heel anders denken. Het gaat er ook niet om dat iedereen dezelfde keuzes maakt. Maar de vraag is: wanneer ga je eerlijk naar je leven kijken? Hoe christelijk is je leven? En hoe belangrijk is dat eigenlijk?
** voor Paulus essentieel onderdeel van ‘redding’
‘Blijf u inspannen voor uw redding’, schrijft Paulus. Of in de vorige vertaling: ‘blijf uw behoudenis bewerken’. En tot mijn verrassing kwam ik er in de afgelopen week achter dat hij het daarbij heeft over de christelijkheid van het leven van de gemeenteleden. Dat is voor hem niet hoofdstuk 4 of 5 van het christelijk geloof. Maar het hoort voor hem bij de essentie ervan. Het maakt deel uit van je redding. Ik moest even omschakelen toen ik dit besefte. Mijn leven als christen vormt een essentieel onderdeel van mijn redding.
De tekst is bij veel christenen bekend. Vooral het tweede deel: ‘God is het die zowel het willen als het handelen bij u teweegbrengt, omdat het hem behaagt’. Het zegt iets over onze totale afhankelijkheid van God. Als mens kun je zelf niets bedenken of doen om bij God te komen. Daarbij gaan onze gedachten snel uit naar onze rechtvaardiging, naar het eeuwig leven, het geloof. Daarin weten we ons totaal afhankelijk van Gods genade in Jezus Christus. Hij moet het ons geven, we kunnen het niet zelf organiseren.
Maar in dit hoofdstuk schrijft Paulus niet zozeer over het geloof, als wel over het leven. ‘Leef in overeenstemming met het evangelie’, zo begint hij. En het gaat over de houding van Christus, over gehoorzaamheid, over handelen en doen, over een onberispelijk leven, over het dienen van Christus als offer. En dat alles maakt deel uit van onze redding. Want hij schrijft: ‘blijf u inspannen voor uw redding.’ En dat is een heel opmerkelijke manier om naar je levensstijl te kijken.
Paulus zet een dikke streek door het idee dat je leer en leven kunt scheiden, dat rechtvaardiging en heiliging twee aparte terreinen zijn, dat je geloof vooral gericht is op vergeving en verlossing. Nee, je redding door Jezus Christus is een compleet verhaal, dat hoofd, hart en handen raakt. Geloof is binnen- en buitenkant. Je bent niet alleen een kind van God als je zingt en bidt, maar ook op alle andere momenten van je leven. Je leven is een essentieel onderdeel van je redding. En daarom heeft het net zo’n hoge prioriteit als kennis van God en van het evangelie, of als het vertrouwen op en ervaren van Gods nabijheid. Het is niet hoofdstuk 4 of 5 van het christelijk geloof. Wat bij de een nu eenmaal wat beter lukt dan bij de ander. Maar ach, het is minder belangrijk dan dat je bekering tot God. Zo is het niet. ‘Blijf u inspannen voor uw redding’, schrijft de apostel. Je gedrag, je houding en je praktische keuzes vormen een essentieel onderdeel van je behoud.
** levensstijl gestempeld door Godsbesef

‘Ja, maar wij kunnen met goede werken toch niet onze zaligheid verdienen?’ Dat is, denk ik, de eerste reactie die veel christenen geven, zeker gereformeerden. En Paulus kon dat wel aangevoeld hebben, door stevige uitspraken te doen over het handelen van God. Een christelijk leven is een leven, dat gestempeld is door Godsbesef.

‘Leef in diep ontzag voor God. Hij brengt zowel het willen als het handelen teweeg, naar zijn welbehagen.’ Daarmee snijdt de apostel elk misverstand af, dat wij mensen het zelf kunnen doen. Zonder Gods ingrijpen willen we het goede niet eens en kunnen we het al helemaal niet uitvoeren. Geloof dus niet in het sprookje dat een mens een vrije wil heeft, en zelf de keuze kan maken om het goede te doen. Het is Gods werk als mensen verlangen naar het goede. Het is Gods werk als mensen dat verlangen ook omzetten in goede daden. Leef dan in diep ontzag voor God, is de aansporing. Met eerbied en respect voor God, die je gemaakt en geschapen heeft. Omdat je voor Hem nadert. En met Hem leeft. Diep ontzag, dat is niet afwachtend of de Heer misschien nog iets met je leven gaat doen. Maar actief zoekend naar de weg die Hij wijst. In overgave aan zijn wijsheid en kracht.
In dit Godsbesef tekent Paulus de basis van het christelijk leven. Je leven begint bij God. In het ontzag voor God ligt de erkenning dat niet jij, maar Hij het mag zeggen. In de eerbied voor God ligt de bereidheid om naar Hem te luisteren. In het respect voor God ligt het verlangen om Hem te dienen met alles wat je hebt en wat je bent.
Geloven is niet alleen ‘ja’ zeggen tegen Gods liefde. Het is ook een belijdenis van zonden en schuld. Het is een daad van bekering. Het werk van Christus was nodig voor jouw daden. En daarom heeft redding ook alles te maken met je daden. Een nieuw leven. Het besef van Gods recht en Gods genade zet een stempel op je leven. 
Het verschil kun je merken. Of mensen goed doen omdat ze iets goeds willen laten zien. Of omdat hun keuzes gestempeld zijn door ontzag voor God. Het verschil tussen een leven van iemand die ook gelooft, zoals zoveel mensen. Of iemand die werkelijk met God zijn of haar weg gaat. Het verschil tussen iemand die het zelf zo graag goed wil doen voor God en mensen. Of iemand die biddend zijn hoofd, hart en handen laat vullen met Gods Geest. Godsbesef stempelt je levensstijl.
** werkt door in houding

Er zijn voetballers die niet zo gemotiveerd zijn voor de training. Ze voeren de opdrachten half uit, mopperen op anderen. Maar als ze scoren en winnen, dan moet iedereen dat natuurlijk weten. Het kan zijn dat de voetbalsport niet de beste keuze is voor deze mensen. Dat ze bij volleybal of bij tennis veel beter tot hun recht komen. Een trainer werkt liever met gemotiveerde sporters. Die er vol voor gaan, zelfs als de trainer even iets anders te doen heeft. Spelers die zich voor elkaar inzetten en niet zelf met de eer willen strijken. Motivatie is belangrijk om het vol te houden en er plezier aan te beleven. En motivatie is ook de sleutel in het leven als christen.

Paulus noemt in deze brief niet zoveel concrete punten als in andere brieven. Hij heeft het niet over alcoholmisbruik, seksualiteit of gezag. Hij beschrijft veel meer de houding van een christen die zich voor het hele leven op God oriënteert. ‘Doe alles zonder morren of tegenspreken’, schrijft hij. En dan bedoelt hij natuurlijk niet alleen dat je niet hardop moet mopperen, terwijl je van binnen misschien wel kookt. Het gaat om een houding, waarmee je van harte doet waartoe God je roept. Ook als je zelf misschien iets anders had bedacht. Of andere dingen aantrekkelijk vindt. Of te maken krijgt met tegenwind of tegenwerking. Als je dan toch doet wat de Heer van je vraagt, doe het dan van harte en met blijdschap.
De geschiedenis van Israël is vol morrende en tegensprekende mensen. Dat is blijkbaar een gevaar als je oproept tot gehoorzaamheid. En het komt je vast bekend voor. Dat je geen zin had in de opdrachten van de docent. Of dat je aanliep tegen de verplichtingen van je baan. Of moeite had iets van je eigen wensen in te leveren. Of geen genoegen wilde nemen met minder dan de anderen. Morren en tegenspreken ligt dichtbij. En je doet de dingen maar half zo goed in dubbel zoveel tijd. Je bent niet gemotiveerd. En waarschijnlijk wordt het ook niks. Maar met een christelijke motivatie ga je er echt voor. Zelfs voor de moeilijke of minder populaire onderdelen van je verantwoordelijkheid. Met een christelijke motivatie. Niet voor niets roept Paulus op tot de gezindheid van Jezus Christus, die gehoorzaam, dienstbaar en met liefde zijn weg ging tot in de dood. Zonder morren of tegenspreken. Omdat Hij gehoor wilde geven aan de weg die zijn Vader hem wees. 
Die houding wijst Paulus aan. Motivatie is de sleutel in het leven van een christen. Een motivatie, die geboren wordt in de eerbied voor God en de liefde voor Christus. Een motivatie waarbij je niet over de details hoeft te praten, maar vertrouwen kunt geven dat iemand royaal christen is, zelfs als hij of zij andere keuzes maakt. 

** en krijgt uitstraling

Volgens Paulus word je dan een opvallende persoon. Als je zonder tegen te sputteren je voegt naar wat God vraagt en wat God in je doet. Als je met de gezindheid van Christus leeft en anderen hoger acht dan jezelf. ‘U schittert dan als sterren aan de hemel’, schrijft hij. ‘Een zuiver en smetteloos kind van God  te midden van een verdorven en ontaarde generatie.’ Paulus is niet zo complimenteus over de wereld waarin de Filippenzen leven. Terwijl het een wereld was met een hoge cultuur en een verfijnde beschaving. Toch is het een wereld die, omdat ze God niet kennen, door Paulus corrupt en slecht wordt genoemd. Waarbinnen een christen opvalt, die leeft in liefde, trouw en dienstbaarheid.
Dat contrast zien we vaak niet zo duidelijk. We zien immers ook de goede daden van mensen die God niet kennen. En we zien tegelijk de fouten van christenen en de tekorten van onszelf. We willen de afstand ook niet groter maken dan die is, om geen onnodige drempels op te werpen.
Maar misschien is het verschil wel groter dan we willen. Bestaat zuiverheid in deze wereld? Nee, zeg je, want overal liggen goed en kwaad door elkaar heen. Maar bij mijzelf bestaat die zuiverheid ook niet, als ik let op mijn eigen gevoelens en gedachten. Toch wel: in Christus ben je gezuiverd. Bestaat onkreukbare integriteit in deze wereld, zonder dat het ten koste gaat van betrokkenheid? Nee, zeg je misschien, er zijn altijd eigen belangen en intenties. Maar bij mijzelf bestaat die ook niet. Toch wel: in Christus ben je onberispelijk gemaakt en leer je belangeloos lief te hebben en te dienen. Zoals Christus als licht in de duisternis scheen, zo zijn christenen lichtdragers in een donkere wereld. Als ze doen wat God in hen werkt. Als ze zich met hoofd, hart en handen laten redden door Jezus Christus en zich laten vullen met zijn Geest.
Juist in Filippi is daar een prachtig voorbeeld van bekend. Hoe de cipier van de gevangenis werd gered van zijn zelfmoordpoging en vervolgens de wonden van de gevangenen verzorgde, hen opnam in zijn huis en voorzag van eten en drinken. Zulk gedrag heeft enorme uitstraling. Zoals christenen in de eerste eeuwen zich bekommerden om de lichamen van doden en hen een fatsoenlijke begrafenis gaven, wie of wat ze ook waren. Zoals christenen zich uitspraken tegen fascisme en nazisme, welke gevolgen het ook had. Zoals christenen zich inzetten voor trouw in relaties, voor hulp aan ongewenst zwangere vrouwen, voor opvang van daklozen en illegale vluchtelingen, voor het uitdelen van pakketten bij de voedselbank, voor hulp en bezoek aan bejaarde mensen. Maar ook in de minder opvallende zaken als een vriendelijk woord voor de buurvrouw, een groet voor straatkrantverkoper, een felicitatie op facebook bij een verjaardag en noem maar op. Gaat het om zulke dingen in het geloof? Nee, maar in zulke dingen blijkt wie je Heer is. ‘U schittert als sterren aan de hemel.’ Door je leven wordt zichtbaar dat er licht bestaat in de wereld. 
** vanuit Woord

Je levensstijl is een essentieel onderdeel van je redding. Je wordt gered van de zonden die je hebt gedaan. En je redding is gericht op een leven in nieuwe gehoorzaamheid. Blijf je ervoor inzetten, schrijft Paulus. Omdat je God kent, die in jouw leven het willen en het handelen werkt. Als je dat van harte en gemotiveerd doet, zul je licht verspreiden in de wereld. Maar het bijzondere is: je bereikt dat niet door beleid te maken op je uitstraling. Maar door beleid te maken op je bron. Houd vast aan het woord dat leven brengt!
De vraag is altijd, hoe je erachter komt wat Gods weg met jou is. Welke roeping je krijgt en hoe je hem dienen kunt. Laat je vormen door het woord dat leven brengt. Oriënteer je op de boodschap van Jezus Christus. Zorg dat je daar steeds dieper mee bekend en vertrouwd raakt. Zodat je steeds verder binnendringt in de wereld van God. En gevormd wordt door zijn Geest die in dat levenswoord meekomt en van dat woord gebruik maakt.

Het woord van het leven is de bron voor je leven. Het vormt ook het instrument waarmee je licht verspreidt. Omdat de wijsheid en waarheid van het evangelie mensen redding biedt. Omdat je met dat woord mensen ook een weg kunt wijzen. Dat woord brengt je zelf steeds weer terug bij de kern. En voorkomt dat je gaat drijven op je eigen gedachten, ideeën en gevoelens. Of een gemakkelijke prooi wordt voor ieder die wel een goed verhaal kan vertellen, maar zich toch niet aan de waarheid houdt.
Als de apostel ons oproept om vast te houden aan het woord dat leven brengt, dan is het een kleine stap om onszelf de vraag te stellen hoe het zit met ons bijbellezen. Serieus: het is niet de enige oproep in de bijbel om goede aandacht te geven aan Gods Woord. Maak er een punt van in je leven. Zorg voor structuur en regelmaat. Lezen, luisteren en je erin verdiepen. Zodat je vertrouwd raakt en blijft met Gods wereld. Verzet je tegen de gemakzucht om het maar te laten zitten, omdat je het toch niet snapt. Of omdat je er niet direct wat mee kunt. Of omdat je het toch niet meer opneemt. Zorg dat je vruchtbare grond wordt voor het zaad van het leven. Dat dertig-, zestig- en honderdvoudig vrucht zal dragen, volgens de belofte van Jezus Christus. Als je redding je lief is. Houd vast aan het woord dat leven brengt.
** en met geloof
Waar het gesprek over praktische keuzes moeizaam is voor christenen, schetst Paulus het belang van een christelijke levensstijl. Waar wij soms denken dat het leven minder belangrijk is dat het geloof, daar legt Paulus die twee over elkaar heen. Waar wij soms het risico lopen om het wat gemakkelijk op te pakken, omdat onze verlossing toch niet afhankelijk kan zijn van onze goede werken, daar noemt de apostel je inzet een onderdeel van je redding. Waar wij soms denken dat we het zelf kunnen organiseren, daar wijst de apostel op het werk van God in ons willen en ons handelen. Waar wij soms blijven kijken naar de buitenkant, daar spreekt Paulus van onze intenties en ons hart. In zijn oproep om werk te maken van een christelijke levensstijl, schetst Paulus de basislijnen. En die lijnen komen bij elkaar als hij het praktische leven de offerdienst van het geloof noemt.
Gehoorzaamheid en van harte doen wat God wil, is een offer van dankbaarheid voor God. Wij zeggen dat je een ‘offer brengt’ als je iets moet laten wat je leuk vindt, of iets moet doen wat je niet leuk vindt. Maar hier gaat het om iets positiefs. Je leven als het offer van dank en lof voor God. Je woorden en daden klinken God als muziek in de oren.
De liturgie van je leven speelt zich af in je leven van elke dag. En niet alleen in bidden, zingen en lezen. Maar ook gewoon in heel je bestaan. In je vriendelijkheid en je vertrouwen. In je bescheidenheid en je vrijmoedigheid. In je dienstbaarheid en je onbevangenheid. In je inzicht en je oriëntatie. In je ontvankelijkheid en je Godsbesef. Dat is het leven in nieuwe gehoorzaamheid. De muziek van je leven. De offerdienst van het christelijk geloof. Het werk voor God, dat tegelijk Gods werk in jou is. Een bron van vreugde voor God en mensen.

‘Heer, vul mij met uw Geest. Werk in mijn hart het willen en het handelen. Motiveer mij om naar uw woord te leven. In de stijl van Jezus Christus. Tot een licht in deze wereld. En een offer van dank voor uw genade.’

Amen

