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Preek 9 september 2012. Capelle aan den IJssel. Kees van Dusseldorp
Lezen: Fil.3; 1 Pet.4 Tekst: Fil.3:10-11. Viering HA. [serie Filippenzen – 4]

Gemeente van Christus,

** een concentratiemoment **

Bent u ook aan het zweven? Bijna de helft van de Nederlanders weet nog niet op wie hij of zij komende woensdag gaat stemmen. Terwijl er veel aandacht is voor lijsttrekkers en debatten. Ze doen ongelooflijk hun best om mij voor hun verhalen te winnen. Ze concentreren zich op stokpaardjes en oneliners. Ze zijn helder in wat ze belangrijk vinden en wat niet. Maar hoe harder ze praten, hoe meer kiezers gaan zweven. Hoe dunner hun programma wordt, hoe minder realistisch het lijkt. Waar moet je nu op letten?
Is zweven erg? In politiek opzicht niet, ook al moet er een keer een beslissing worden genomen. En elke beslissing heeft gevolgen, zelfs als je niet gaat stemmen. Maar er zijn ook veel mensen, veel meer dan de helft, die zweven als het gaat om hun levensoriëntatie. Wat vind ik echt belangrijk, en wat iets minder? Waar zet ik mijn energie voor in, en misschien zelfs mijn leven, en wat kan ik gemakkelijker langs me heen laten gaan?
Ook hiervan geldt dat ieder mens een keer een beslissing moet nemen. Soms op kruispunten in je leven. Als je voor een belangrijke keuze staat. Als je vastloopt in je leven. Maar in ieder geval als je Schepper je tot verantwoording roept, eens. 

Zweeft u ook door het leven? Of hebt u een vast ankerpunt? Hebt u keuzes gemaakt over wat u werkelijk belangrijk vindt? Veel mensen laten zich er niet bij stilzetten. Maar ook zij nemen beslissingen. Want je daden verraden wat je hart aan keuzes heeft gemaakt. Hier in de kerk wil ik u stilzetten. We spre​ken hier niet over koetjes en kalf​jes. We spreken voor Gods aangezicht over de beslissingen van het leven. Zweef je of leef je?
** Paulus: alles verlies, Christus winst **

Paulus gunt ons een blik in zijn hart. Zijn balans is verbluffend eenvoudig. Er is slechts één positieve post. En alle andere zaken in zijn leven beschouwt hij als negatief. Die positieve post is: het kennen van Jezus Christus. Dat is waardevol. Verbluffend eenvoudig.

Paulus drukt zich radicaal uit. Ik heb best wel een paar dingen in mijn leven die voor de gelovigen als waardevol gelden, zegt hij. Ik ben een jood, als baby besneden, uit de trouwe stam Benjamin. Ik spreek He​breeuws, ben precies in het bestuderen naar de wet, vervolgde ket​ters en leefde volgens Gods geboden. Zeven punten in zijn voordeel. God zou er een tien voor moeten geven. Dat alles beschouw ik als verlies, zegt Paulus. Hij neemt er niet alleen afstand van, hij beschouwt het als nega​tief. En dat maakt hij nog breder: ja, ik beschouw alles als verlies wanneer ik het vergelijk met het kennen van Christus Jezus. En je mag invullen: bezit, gezondheid, vrijheid, zelfs tot het leven toe. Ik geef het graag op voor het kennen van mijn Heer. Ik beschouw het als afval, als vuilnis. Als iets wat je weggooit, omdat je er niets aan hebt. Iets wat gaat stinken als je het niet verwijderd. Want ik heb de schat in de akker gevonden en alles verkocht om de akker te kunnen kopen. Het kennen van Jezus Christus gaat alles te boven.

Een eenvoudige balans van zijn leven. Radicaal is Paulus. Een wedstrijd​​lo​per kijkt niet achterom, maar richt zich op wat voor hem ligt, om de prijs te winnen. Zo richt Paulus al zijn energie op het kennen van Jezus Chris​tus. Alles wat hem daarin belemmeren kan, schudt hij van zich af. Ik ben gegre​pen, zegt hij ten​slotte. Gegrepen door Jezus Chris​tus. Dat drijft mij. Daarvoor zet ik mij in. En daarvoor moet alles wij​ken. Eenvoudig, duidelijk en radicaal. Paulus zet alles op een ding: Alleen het kennen van Chris​tus is waar​de​vol. De rest is daar​mee verge​leken waar​de​loos. Hij zweeft niet, maar leeft. Alles is verlies, alleen Jezus Christus is winst. 
** waarom dan? hoe dan? **

Alleen het kennen van Jezus Christus telt. Dat antwoord van Paulus roept vragen op. Hoe kun je dat volhouden in onze wereld? Hoe kun je zo leven in een maatschappij die je dwingt om je meer dan 100% in te zetten voor je werk? Hoe kun je het kennen van Christus als een parel beschouwen, wanneer je op school ook vele andere soorten kennis moet opdoen? Voor een uurtje in de kerk kunnen we ons zeker concentreren op Christus. Maar morgen begint het drukke leven weer. En moet je je aandacht verdelen tussen je kinderen, je echtgenoot, je huishouden, je werk, je familie en jezelf. Waarbij heel andere vragen aan de orde lijken dan de vraag of je de prijs van God haalt. 

Zo schudden we Paulus' opmerkingen van ons af. Wereldvreemd. Die man had in de gevangenis tijd genoeg om na te denken, om bijbel te lezen en om te bidden. En op zijn leeftijd, ja dan wordt iedereen een tikkeltje nadenkender. Trouwens, dan nog. Moet je dan Paulus' kunnen naspreken: ik zou alles wel willen weggooien, als ik Christus maar zou winnen? Ziet Paulus zijn levensbalans niet te simpel?

En toch. Toch doet de verbluffende eenvoud van Paulus' antwoord op ons een beroep. Paulus persoonlijke getuigenis heeft een stem die ons aanspreek​t. Roept hij in ons hart niet het ver​lan​gen wakker naar zoveel een​voud in je leven? Naar eenheid in al je activi​teiten. Naar een samenhang van allerlei onderdelen van je leven. Naar een duidelijke doelstel​ling waar je aan kunt wer​ken. Naar een richtlijn om onder​scheid te kunnen maken tussen be​langrijk en onbe​lang​rijk. Naar de rust om alles in het leven los te kunnen laten, in plaats van het kramp​achtig vast te houden. Maar hoe kom je daartoe? Moet je dan eerst in de gevangenis te​rechtkomen vanwege het geloof? Moet je eerst een bepaalde leeftijd hebben bereikt?

Het kennen van Christus gaat boven alles. Die uitspraak van Paulus roept vragen op. Hoe kan ik het leren nazeggen? In mijn leven en in mijn wereld? 

** omdat van Christus' opstanding kracht uitgaat **

Laten we wat beter naar Paulus luisteren. ‘Ik wil Christus kennen en de kracht van zijn opstanding ervaren’, schrijft hij. En dat gaat niet over later, maar over zijn leven van dat moment. Paulus kent de kracht van Christus’ opstanding. 
‘Ik ken de kracht van Christus' opstanding’. Dat zegt iemand die vastzit in zijn eigen leven. Iemand die gebukt gaat onder de fouten die hij heeft gemaakt. Die last heeft van zijn zwakheden. Hij gaat met zijn zonden en problemen naar Jezus Chris​tus. En hoort daar hoe zijn Heer die lasten van zijn schouders neemt en ze aan het kruis meeneemt de dood in. Hij ontvangt de verge​ving voor zijn zonden, er​vaart de ver​zoening met God en krijgt hulp bij het ge​vecht tegen het ver​keerde.

‘Ik ken de kracht van Christus' opstanding’. Dat zegt iemand die door mensen vastgezet wordt. Vastgepind op haar uiterlijk. Misbruikt om haar lichaam. Scheefgegroeid door alle omstandigheden. Maar ze gaat met haar pijn en angst naar Jezus Christus. En hoort daar hoe Heer die lasten van haar afneemt en ze aan het kruis nagelt. En ze ontvangt de beloften van God, ervaart de ​ont​fer​ming van de Vader en krijgt nieuwe hoop en nieuwe moed om zich te rich​ten op de toekomst.

Dat is de kracht van Christus' opstanding. Zijn kracht die in je leven werkt. Die de dood in je leven overwint. Die je stimuleert tot bekering. En je leven vernieuwd door de Hei​lige Geest. Zodat er toch weer ruimte is voor liefde, blijdschap en hoop. Christus opstanding geeft energie. We zitten niet muurvast met elkaar. Het leven is niet een blok graniet. Over het christelijk leven ligt geen dikke laag duffe stof. De gemeente van Christus is geen plaats van grijze toestanden, vastgeroeste mensen, schemerige activitei​ten of berus​tende woorden. Nee, wie Christus kent, die kent de kracht van zijn op​stan​ding. Er is verandering mogelijk. Bekering. Bevrijding. Beweging. Want Christus gaf zijn bloed tot vergeving, en zond zijn Geest tot ver​nieuwing. Zijn wij niet bijna allemaal gedoopt? Gedoopt met het bloed en de Geest van Chris​tus? De kracht van de Opgestane, dat is de die kracht werkt in het leven van de chris​tenen. Waardoor we niet vastzitten in de dood. Niet vastzitten in doodsheid. Maar leven mogen. Bruisend. Vol ener​gie. Of je nu jong bent of oud. De kracht van Christus' opstanding. Paulus heeft die ervaren in zijn leven, en wil die ervaren. Geen wonder dat hij zegt: het kennen van Christus gaat mij boven alles.

** en omdat gemeenschap met zijn lijden mogelijk is **

‘Ik wil Christus kennen. En ik wil delen in zijn lijden’. Dat is het tweede wat Paulus zegt van de kennis van Chris​tus. Hij kent het delen in Christus’ lijden.
‘Ik deel in Christus' lijden.’ Wie dat zegt, die staat bij Gol​got​ha. En ziet daar de Heer aan het kruis hangen. Hij hoort de spotten​de mensen en de dobbelende soldaten. Hij geeft aandacht aan de duisternis en de angst. Hij wordt stil. Want hij be​seft: dat lijden van Hem is ook voor mij. Dat kostbaar bloed dat is vergoten voor mijn behoud. En het kostbare ​li​chaam is verbroken voor mijn zaligheid. Ook mijn zonden maakten dit noodzakelijk. En hij buigt zijn knieën en verootmoedigt zich.

‘Ik deel in Christus' lijden.’ Wie dat zegt, die kijkt rade​loos om zich heen. Op zoek naar hulp. Want men heeft haar geslagen en bespot. Ze voelt de wonden die een ander niet kan zien. De littekens in haar hart. En ze zoekt naar een leunstok, een houvast. En hoort dan de Heer Jezus Christus zeggen: in zoverre u dit aan een van de geringste van mijn broeders of zusters hebt gedaan, hebt u het Mij aangedaan. En ze weet: ​Chris​tus lijdt wanneer zijn kinderen het moeilijk hebben. Mijn lijden is aan Christus verbonden Ik sta er niet alleen voor. In haar rade​loosheid komt rust. En door haar tranen heen blinkt een kleine glimlach. Gij, o Jezus, hebt gedragen. Dat lied geeft alles wat ze nodig heeft.

Dat is delen in Christus' lijden. Dat brengt nederigheid in je leven. En rust, omdat je de ontferming van de Heer leert kennen. Het leed in onze wereld is ontstellend. Lijden in alle mogelijke vor​men. Licha​me​lijk, psychisch, geestelijk. Lijden wat ons overkomt, of lijden wat we zelf over ons heenhalen. Lijden vanwege het geloof en kwaad wat goede en slech​te mensen treft. Je mag je lijden verbinden aan Christus. Hij die oneindig veel meer droeg dan wij ooit te dragen zullen krijgen. En tege​lijk is gemeenschap met zijn lijden moge​lijk. Hij die ook lijdt wan​neer zijn volgelingen te maken krijgen met verdruk​kingen, verleidingen of de kwade gevolgen van de ge​brokenheid. Delen in Christus’ lijden. Paulus kent het. En wil zo verbonden zijn aan het kruis. Geen wonder dat hij zegt: het kennen van Chris​tus gaat mij boven alles.

** zo krijgt het leven uitzicht **

Het kennen van Jezus Christus leven in de kracht van zijn opstanding en in de verbondenheid aan zijn ljiden. Dat merk je in het dagelijks leven. Maar het kennen van Jezus Christus heeft ook gevolgen voor de toekomst.

‘Ik wil aan hem gelijk worden in zijn dood’. Dat is een bijzondere manier om te zeggen: ik zal eens sterven. Eigenlijk is het ook wel een hele mooie manier om er zo over te spreken. Wij sterven niet dezelfde dood als Christus, maar wij zullen eens sterven, evenals Hij gestorven is. Voor gelovigen staat ook het sterven in het teken van Christus. Omdat er het uitzicht is van de opstanding. Wie Christus kent, wordt door Christus niet in het dodenrijd ach​ter​gelaten, maar die mag mee. De Heer haalt je er weer uit om je voor altijd bij zich te laten leven. Dat is de hemelse prijs waar Paulus over schrijft.

Paulus lijkt heel voorzichtig te schrijven: in de hoop misschien ook zelf uit de dood op te staan. Toch is dat geen onzekerheid. Dat zou ook strijdig zijn met de zekerheid die hij in andere teksten laat zien. Het is een vertaalkwestie. Het woord ‘misschien’ is ook op te vatten als: ‘hoe de weg ook gaat.’ Het is een gevoelskwestie: ‘hoop’ vatten wij op als iets wat je juist niet zeker weet, terwijl het in de bijbel uitdrukking geeft aan je houvast. En het is ook een kwestie van begrijpen. Paulus beschrijft hier zijn sterke verlangen naar de opstanding. Naar de tijd, waar al het lijden verleden tijd is. Wanneer de soms moeizame tocht door het leven zijn eindpunt bereikt. Wanneer blijkt dat inderdaad het kennen van Jezus Chris​tus het enige is dat telt. Dat uitzicht geeft kracht voor vandaag, ook als het leven hier onder druk staat. Het kennen van Christus, het leven in de kracht van zijn opstanding, het delen in zijn lijden: het is werkelijk een schat waarvoor je alles geeft.
** niet wie ik ben, maar wie ik ken **

Eens op een zondagavond stond een man te genieten van de natuur. Terugkomend van een kerkdienst was hij lopend naar huis gegaan. Hij keek met andere ogen naar het groen van het gras, de paarden die liepen te grazen en het stel meerkoeten in de sloot. Hij ervoer de aanwezigheid van de Schepper. Een wandelaar liep hem voorbij. Hij had een bijbel in zijn hand. ​De man sprak de wande​laar aan: 'Bent u christen?' De wandelaar stopte, groette en begreep het misschien niet helemaal goed, want hij zei 'nee'. Maar hij bleef nog even staan, dacht na en vroeg: 'zei u Christus?'. 'Ja' antwoordde de man. En toen, met een grote oplucht​ing, alsof hij een diep probleem had opgelost, sprak de wandelaar: 'Ja, Christus! Niet wie ik ben, maar wie ik ken. Christus! Met heel mijn leven.’
Amen

