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Lezen: Ef.6; 1 Pet.5. Tekst: HC.zondag 39 – vijfde gebod.

Gemeente van Christus,

‘Vertel eens, wie is je vader, wie is je moeder?’ Zo begint de surinaamse cabaretier en presentator Jörgen Raymann steevast zijn gesprekken met bekende Nederlanders. Een gouden vondst, vind ik, om een interview zo te beginnen. Een bekende Nederlander wordt ineens een mens als ieder ander. Ook Mark Rutte heeft een vader en een moeder. En Job Cohen, André Rieu en Edwin van der Sar. En het blijken vaak gewone mensen te zijn geweest. Met een baan, met hun verdriet en problemen. Zo wordt die invloedrijke, knappe en geniale Nederlander ineens weer even het kind. Maar bovendien leer je iets van de persoon van de geïnterviewde kennen door de manier waarop hij over zijn vader en moeder praat. Is er betrokkenheid, liefde, waardering? Of hoor je afstand en vervreemding? Is er rijpheid en balans in de relatie? Of klinkt er boosheid en verdriet mee? Vertel eens, wie is je vader, wie is je moeder? Raymann zou de vraag zelfs stellen aan president Obama of aan kolonel Kadaffi, als hij de kans zou krijgen. Een goede vraag, die vraag naar je vader en je moeder.
Dat het in de verhouding tussen kinderen en ouders soms helemaal fout zit, dat hoef ik je niet te vertellen. Misschien weet je het uit eigen ervaring. Je vader die over je grenzen ging. Je moeder die je verwaarloosde. Je zoon die zich niets van je aantrok. Je dochter die je achteraf grote verwijten maakte. Wat een verdriet. Wat een schade. Wat een blijvende littekens en een voortdurende bron van zorgen, problemen 
Natuurlijk, er zijn hele fijne relaties. Er zijn mooie verhalen te vertellen over de band van moeder en dochter, van vader en zoon. Ik hoop dat de goede verhoudingen in de meerderheid zijn. Ook al kent elke relatie zijn zorg en gebed. Maar onze ervaringen zijn niet gelijk. En soms is het een duistere chaos in al die verhoudingen. 

Dat kan kortsluiting geven, als je het 5e gebod hoort: ‘Toon eerbied voor uw vader en uw moeder.’ Zeker als de catechismus dat uitlegt met woorden als gehoorzaamheid en onderwerping en doortrekt naar alle gezagsdragers. Kiest God de kant van de macht? Geeft Hij steun aan het zwaaien met dit 5e gebod door ouders, leraren, politieagenten en ouderlingen, die er hun positie mee willen versterken omdat ze het op een andere manier niet lukt? Ik weet niet hoe vaak het gebeurt. Maar ik ben er niet gerust op. En het is echt fout! Dit gebod mag je niet gebruiken om gehoorzaamheid af te dwingen. God kiest niet de kant van de macht, Hij staat niet bij voorbaat aan de kant van de ouders en de leraren.

Zwaaien met Gods geboden naar een ander is altijd fout. Jij bent toch God niet? Je moet altijd eerst bij jezelf beginnen. Steel niet, zegt God. Ik mag niet stelen, is de eerste conclusie. Pleeg geen echtbreuk, zegt God. Ik mag niet echtbreken, is de eerste conclusie. Toon eerbied voor je ouders, zegt God. Daarmee word ik zelf als eerste aangesproken. Oftewel: ga zelf voor de spiegel staan. Jij wordt aangesproken op je kind-zijn, en dat geldt voor ieder ander. Ook als je 70 jaar bent en je ouders niet meer leven. Ook als je 40 jaar bent en veel verantwoordelijkheden draagt. Ook als je 20 jaar bent en je je eigen weg door het leven zoekt. Ook als je 15 jaar bent en moeite hebt met de regels thuis.
Ieder mens is en blijft een kind van een vader en een moeder. En in dat netwerk van biologische relaties en bloedbanden, van ingewikkelde loyaliteiten en onuitgesproken verwachtingen, daar plaatst God zijn vlag: ‘Ook dit terrein hoort bij mij. Ook bij de verhoudingen tussen ouders en kinderen geef ik wijsheid voor het leven.’ Laten we luisteren naar Gods doel met de band tussen kinderen en ouders.
Je leeft als mens in verbondenheid
Aanvaard die van God

Vul die met Christus

Richt die op de Geest
Aanvaard je verbondenheid van God.

Er liggen op sommige plekken in Nederland oude spoorlijnen. Rails waar vroeger wel treinen overheen gingen, maar die nu ongebruikt liggen te roesten. Tot er een ambitieuze ondernemer weer een treinverbinding wil maken. Dan maakt hij gebruik van het bestaande spoor, moet misschien wat dwarsliggers vervangen, maar zorgt er uiteindelijk voor dat de spoorlijn wordt gebruikt waarvoor hij bedoeld is: dat er treinen overheen gaan.
Met het vijfde gebod toont God zich zo’n ambitieuze ondernemer. Hij heeft de verbindingen tussen mensen aangelegd. Hij heeft in de schepping gelegd dat ieder mens als baby wordt geboren en niet als volwassene ergens wordt gedropt. Daarom heeft ieder mens een vader en een moeder en wordt een deel van zijn persoon bepaald door wat hij aan chromosomen en genen van zijn ouders meekrijgt. Naar onze overtuiging is God degene die het leven geeft en dus ook bepaalt uit welke ouders een kind wordt geboren. Die verbondenheid is door God gegeven. Daarmee is het spoor getrokken. 
Maar als ambitieuze ondernemer laat God deze verbindingen niet ongebruikt liggen. Hij geeft er een gebod bij, zodat de relaties worden gebruikt waarvoor ze bedoeld zijn. ‘Beste mensen, Ik heb jullie niet voor niets in een netwerk aan relaties geplaatst. Leef niet aan je relaties voorbij, maar sta erbij stil. Denk erover na wat ze voor je betekenen in je leven. En besef met welke bedoeling Ik je ouders heb gegeven en ik jou aan je ouders heb gegeven. Toon eerbied voor je vader en je moeder.’ Zo geeft God als wetgever de gebruiksaanwijzing bij de systemen die God als schepper in de wereld heeft gelegd.
Er zijn relaties die je zelf kunt kiezen. Met wie je trouwt, wie je vriendinnen worden, wie je uitnodigd voor Facebook en wie je volgt op Twitter. Maar er zijn ook relaties die je niet kunt kiezen: je broers en zussen, je collega’s, je wijkagent en je ouders. Misschien had je deze mensen nooit zelf gekozen als ouders. Het is ook maar de vraag of je ouders jou hadden gekozen, als het ouderschap aan de vrije markt was overgelaten. Maar je hebt daarin geen keuzes. En daarom is het zinloos om je vraag te stellen of je wel blij bent met je ouders, of niet. Natuurlijk mag je kritiek op ze hebben. Ik hoop zelfs dat je weet wat je aan ze bent tekort gekomen. En nog mooier is het als je dat vervolgens zelf kunt vermijden naar jouw kinderen toe. Of in andere relaties waarin je leeft. Maar het eerste wat in Gods gebod ligt is: aanvaard de relaties zoals die er liggen. Accepteer dat God je in een netwerk heeft geplaatst. Vergeet je roots niet. Dat scheelt zoveel strijd in jezelf. En na jet aanvaarding ervan kun je plussen en minnen benoemen. En keuzes maken over hoe je de relatie invult.
Als mens leef je in verbondenheid. Aanvaard die van God. Dat klinkt ook een beetje door in het woord ‘eerbied’. ‘Toon eerbied voor je ouders’. Een woord dat verder in de Bijbel alleen voor God wordt gebruikt. Eerbied voor God in de manier waarop je naar je ouders kijkt. Dat is best een ingewikkeld verhaal. Eerbied voor God, omdat Hij je binnen deze bloedverwantschap het leven heeft gegeven. Eerbied voor God, omdat Hij door middel van je ouders voor je zorgt en je toerust voor het leven. Eerbied voor God, omdat Hij met voorkeur gebruik maakt van gelovige ouders om nieuwe mensenkinderen te roepen naar zijn genade. Grote kans dat je je kennis van God via je ouders hebt ontvangen, ook al kan Hij daar ook heel andere mensen voor gebruiken.
Wat is het heilzaam als mensen zich realiseren dat ze niet alleen maar individuutjes zijn. Dat ze gevormd zijn door hun omgeving, gegroeid zijn in hun ouderlijk gezin, hebben leren praten en denken doordat ze anderen hebben zien doen. Wat is het gezond als die gegeven relaties hun plek en gewicht krijgen. Niet voor niets wordt er in de pschosociale hulpverlening veel aandacht gegeven aan de relaties waarin je leeft. Wanneer die verhoudingen normaal zijn, kunnen mensen leren wat liefde, trouw en vrijheid is. Je leeft in verbondenheid.
Ik moet daar een paar opmerkingen bij maken: 1. Soms zijn de verhoudingen niet normaal. Vraagt je vader dingen van je, die tegen Gods Woord ingaan. Claimt je moeder je, zodat je je eigen leven wel kunt vergeten. Dan moet je niet gehoorzaam zijn, maar je verzetten. En als dat niet lukt, moet je hulp zoeken. Niet alleen voor jezelf, maar ook voor je ouders. En misschien betekent dat, dat je ze jaren niet meer ziet en spreekt. Onze catechismus zegt heel subtiel: je moet je met gepaste gehoorzaamheid onderwerpen aan hun goede onderwijzing en tucht. 
2. Wat God zegt over je vader en je moeder, geldt op vergelijkbare manier ook voor andere relaties. Er zijn meer soorten ouders: stiefouders, wensouders, adoptieouders, oppasouders, draagouders, grootouders, donorouders, pleegouders. En dan zijn er nog andere personen die iets over je te zeggen hebben en die de opdracht hebben om voor je te zorgen: leraren, politieagenten, ouderlingen. Probeer in die relaties ook te zien wat de Here je erin geven wil. Hoe God ze gebruiken kan voor jouw opvoeding als zijn kind.
3. De verbondenheid blijft, ook als de afstand groot is. Wanneer je elkaar hebt moeten loslaten, blijft de bloedband bestaan. Misschien hebben je ouders keuzes gemaakt, waar je heel veel moeite mee hebt. Misschien heeft je kind zich van je afgekeerd en leeft hij zonder God of gebod. Dat betekent niet het einde van je betrokkenheid. En zeker niet van je gebed. Hoeveel moeite, strijd en verdriet je er ook bij voelt. 
Als mens leef je in verbondenheid. Aanvaard die van God. 

En vul je verbondenheid met Christus.
We bespreken in de middagdiensten de tien geboden. Aan het eind van die serie komt in de Catechismus de vraag aan de orde: waar is dat nu goed voor? Waarom laat God ons deze geboden steeds weer horen in al hun scherpte en kracht? Het antwoord zouden de catechisanten u kunnen vertellen, als ze het onthouden hebben (ik zal het jullie niet vragen): Ten eerste dat wij onze zonden erdoor kennen en met deze te meer kracht smeken om de vergeving in Jezus Christus. En ten tweede dat we ons inspannen om naar die geboden te leven, om steeds meer vernieuwd te worden naar het beeld van God. In beide gevallen draait het om Jezus Christus. Ik zou Hem graag willen inschuiven in je relatie met je ouders. En je relatie met je kinderen. 
Jezus heeft zelf laten zien hoe Hij eerbied toonde voor zijn vader en moeder. Toen Hij twaalf jaar was, deed Hij wat zijn moeder van hem vroeg, ook al had Hij een prima verhaal voor zijn gedrag. En zelfs in het uur van zijn dood vergat Hij zijn moeder niet, door haar toe te vertrouwen aan Johannes, zijn vriend. Aan de ene kant maakte Hij zich boos op de Farizeeën, die de mensen goede smoesjes bijbrachten om niet naar hun ouders te luisteren. Aan de andere kant doorbreekt Jezus het absolute gezag van ouders, als hij zegt: ‘Weet je wie mijn moeder en mijn broers zijn? Dat is ieder die de wil van mijn Vader in de hemel doet’. Zo maakt Jezus duidelijk hoe men Gods geboden moet uitvoeren.
Als Paulus iets schrijft over de verhouding tussen kinderen en ouders, voegt hij er altijd ook een opmerking aan toe over de verhouding tussen ouders en kinderen. En hij roept op tot gehoorzaamheid in de Heer. En tot opvoeden in de Heer. Dat geeft een nieuwe kleur aan de manier waarop je naar je ouders kijkt. Ook als ze er niet meer zijn: hoe ga je om met hun erfenis? Hoe gedenk je hen? Maar zeker als ze nog in leven zijn. Zie je in hen iets van Christus? Dat geeft een nieuwe kleur aan de manier waarop je naar je kinderen kijkt. Niet alleen de kinderen die geen problemen geven, maar ook die waar je veel zorg over hebt. Zie je in hen iets van Christus? 
Ik zou Jezus Christus graag willen inschuiven in die basisorde tussen mensen. Vul je verbondenheid met Christus. Dat betekent in de eerste plaats dat je je zonden en tekorten erkent. Als kind en als ouder. Je maakt je fouten en hebt die gemaakt. In de tijd dat jullie bij elkaar woonden. In de manier waarop je met elkaar omging en over elkaar praatte. Maar ook in de tijd dat je ieder je eigen adres had. Erken je tekorten. Voor jezelf, maar ook aan elkaar en aan God. Hoe heilzaam werkt dat. Hoeveel ontspanning geeft het om te zeggen dat jij niet de perfecte moeder bent, dat jij best beseft dat jij niet het ideale kind bent. Je hebt allebei Jezus Christus nodig. Wie in het gezin zo met elkaar omgaat, die vind nieuw respect en nieuwe intimiteit, die leert geduld en trouw. Geboren in Jezus Christus. 

Vul je verbondenheid met Christus. Dat betekent vervolgens, dat je de vergeving aanvaardt die de Here uitspreekt over ieder die zich oprecht bekeert. Aanvaard het voor jezelf, wanneer je je fouten hebt erkent en onder tranen misschien aan de Here vergeving hebt gevraagd. ‘Tot een vergeving van al onze zonden’ is onze Heiland gekomen. Dat maakt het mogelijk, hoe moeilijk misschien ook, om ruimte te geven aan de ander die jou nog niet vergeven kan. En aanvaard het ook voor een ander. Dat hem of haar door de Here vergeving geschonken is. Dat kan ruimte geven om zelf over de lidtekens en verwijdering heen te kijken. Natuurlijk moet ware bekering ook blijken in de tijd en in het gedrag. Maar in Jezus Chrstus is verzoening mogelijk.
Vul je verbondenheid met Christus. Vul je relaties in met de Heer. Dat betekent ook dat je met elkaar omgaat in de houding van Jezus Christus. Die vijf woorden uit de catechismus schetsen wel een heel mooi plaatje: eer, liefde en trouw, gepaste gehoorzaamheid en geduld. Wie zo met zijn ouders omgaat, zal ook zo met zijn kinderen omgaan. Wat mij betreft gelden deze woorden voor ieder. Omdat ze de houding van Christus beschrijven. En aan die houding van Jezus Christus zou ik willen toevoegen: blijf bidden voor elkaar en zegen elkaar. Zeker wanneer je een volwassen kind bent geworden. Dat zal merkbaar zijn in de taal die je gebruikt. 
Vul je verbondenheid met Christus. Daar zijn mooie dingen over te zeggen. Bedoeld om je te motiveren. Om je misschien ook tot inkeer te brengen. Maar om je in alle gevallen opnieuw bij Jezus Christus te brengen. Ook met alles wat je aan erfenis hebt meegekregen van je ouders, met alles wat er speelt met je kinderen. Maar vooral met jezelf. Ga naar Hem, je herder.
Als mens leef je in verbondenheid. Aanvaard die van God, vul die met Christus
en richt die op de Geest.
Mensen leven in relaties. Die zijn niet belangrijk vanwege zichzelf. Die zijn belangrijk omdat God ze heeft gelegd. Omdat God er zijn wijsheid bij geeft. God heeft je verbonden aan mensen met een doel. Het doel dat zijn genade gaat circuleren. Wat een genade als je van je ouders hoort van Jezus Christus. En als zij in hun vader of moederrol iets van Christus laten zien. Wat een genade als je aan je kinderen iets kwijt kunt over Jezus Christus. En zij dat aanvaarden en ook zelf leren belijden.
Relaties niet op zichzelf belangrijk, maar krijgen hun vulling en betekenis door Gods Geest: Ze worden gericht op God. Prachtig voorbeeld 1 Pet.5, waar de apostel spreekt over de verhouding oudsten – jongeren; ambtsdragers en gemeente. Alles onder de noemer dat je in elke relatie de minste moet willen zijn, levend van de genade van Christus. Daartoe moet de Geest je helpen. Je kunt dat kinderen beter leren in hun omgang met elkaar, dan in een afgedwongen gehoorzaamheid aan ouderen. Maar dan geeft de apostel ook heldere aanwijzingen, in eerste instantie gericht op de oudsten in de gemeente, die een zeker gezag hebben, maar in dat gezag ook de inhoud van het evangelie dienen. Richt je gezag en je mogelijkheden op de Geest. Zodat je echt en goed je functie invult. Van toepassing op ieder die iets te vertellen heeft.

Niet gedwongen, maar vrijwillig. Tegenzin? Dan wordt het niets. Negatieve houding? Dan ben je vooral bezig met jezelf. Je bent door God geroepen. Wees ervan overtuigd dat het goed is dat je dit werk mag doen. Als ouderling, als leraar, als vader en moeder. En zorg dat je je concentreert op de inhoud van de taak die je hebt. Zie het als een voorrecht.
Niet om er zelf beter van te worden, maar met belangloze toewijding. Ouderschap een rem op je carriere? Zorg voor je bejaarde ouders een last in je agenda? Offers voor je kinderen een bodemloze put? Doe het belangeloos, schrijft Petrus. En toegewijd. Je eigen ideeën en wensen ondergeschikt.
Niet heerszuchtig, maar met een goed voorbeeld. Het risico van gezag is macht. Het risico van leiding geven is de lakens uitdelen. In een huwelijk, in een organisatie, in het gezin. Maar dan ben je niet gericht op de Geest en zijn plan. Dat is geen dienen. Het voorbeeld van dienstbaarheid van Christus, dat gebruikt de Geest om je te inspireren.
Belofte en zegen. Het gaat goed met je als er niet teveel strijd en conflicten zijn. In Israël nog directer: als gemeenschap was je op elkaar aangewezen. Harmonie genereert kracht. Maar belangrijker nog: eerbied voor wat je van de vorige generatie hebt overgedragen gekregen. Hun geestelijk testament. Hun getuigenis van Christus. Lang leven!
Vertel eens: wie is je Vader, wie is je moeder?
