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collecte 
Ld.435:1,4

zegen
Gemeente van Christus,
Het verhaal gaat dat een collega, die predikant was in een van de visserdorpen van ons land, op een zondagmorgen een scherpe en indringende preek hield. Ik heb het verhaal niet gecheckt, dus ik houd het maar even anoniem. Voor deze preek was genoeg reden, want de vissers waren berucht om creatieve boekhouding, illegale handel in vis en dikke portemonee’s vanwege het zwarte geld. In de week ervoor had de inval van de inspectie veel aandacht in de media gekregen. Het sterk christelijk karakter van het dorp was aanleiding voor venijnige columns en snerende opmerkingen. Kortom, de predikant hield, zoals we dat zeggen, een donderpreek. Niemand zakte in slaap. Er werd heel goed geluisterd. Het amenlied na de preek was nog nooit met zoveel volume gezongen. De mensen waren na afloop enthousiast. De dominee had het goed gezegd. Dit waren pas preken! Trots waren ze op hun dominee, zeiden ze, toen de journaliste een aantal kerkgangers vroeg om een reactie. Maar toen die journaliste een stevige visser persoonlijk vroeg of hij nu anders met de handel zouden omgaan, keek deze haar vol verbazing aan. Mevrouw de journalist was zeker verkeerd geïnformeerd. De dominee had het natuurlijk niet over hem gehad, maar over anderen. Wie precies, dat wist hij ook niet. Maar het was een buitengewoon goede preek. Duidelijk, recht door zee, daar hielden ze hier wel van. 
Wat zou de bewuste predikant van deze reacties vinden? Er gaat hier iets fout, maar wat? Het heeft te maken met leer en leven, met de bereidheid naar jezelf te kijken, met een christelijke levensstijl. Het heeft iets te maken met bekering. 
Vandaag de tweede preek ter inleiding op de prediking van de tien geboden. Over ons dagelijkse levenspraktijk als een leven in dankbaarheid voor Christus. Over het nieuwe leven van een christen door de Heilige Geest. Twee weken geleden ging het over de veranderende kracht die er in je redding zit. Over het vernieuwend effect van Gods genade op een mens. Over het ontvangen verlangen naar de leiding door de Geest van Christus.
Vandaag gaat het over bekering. Opnieuw een basislijn voor het praktische leven. Zonder bekering is er geen verandering. Maar het gaat in het evangelie wél om verandering. Voortdurende verandering. Niet alleen maar praten, bezinnen en overleggen. Maar ook keuzes maken en jezelf corrigeren. Niet alleen maar beamen wat anderen zeggen. Maar ook beslissingen nemen en je eigen gedrag en houding veranderen. Bekering.
Dat gaat niet gemakkelijk. Weinig mensen vinden het fijn om kritisch naar zichzelf te kijken, om gecorrigeerd of aangesproken te worden. Weinig mensen zijn bereid om op hun beslissingen terug te komen of gewoonten te veranderen. We zoeken liever bevestiging dat we goed bezig zijn. We luisteren liever over de ongemakkelijk woorden heen. De praktijk is soms moeilijk te veranderen. Patronen zijn vastgeroest, verhoudingen zijn al zolang hetzelfde, tradities voelen zo vertrouwd, je karakter heeft zich ontwikkeld.
Maar wat stelt geloof voor, als het geen effect heeft? Wat betekent verlossing, als je op de oude voet verdergaat? Zonder verandering heeft het geen zin om te preken. Niet dat iedereen meteen moet doen wat van de kansel wordt gezegd. Maar wel dat je je elke keer opnieuw laat raken en beïnvloeden door het evangelie. Bij de basislijnen voor je christelijk leven horen de indringende vragen rond bekering: Hoe open wil ik luisteren? Ook straks bij de preken over Gods geboden? Hoe kritisch wil ik naar mezelf kijken? Hoe sterk is mijn verlangen naar de leiding van de Geest? Durf ik keuzen te maken?
Geen geloof zonder bekering

· de noodzaak

· de diepgang

· het effect

Geen geloof zonder bekering. De noodzaak van bekering. 

Je fietst naar school. Maar je bent nog maar 100 meter op weg, of je bedenkt ineens dat je je sportkleren vergeten bent. Gedachteloos heb je je dagelijkse routine aangehouden. Je verzint nog of je een goede smoes kunt bedenken. Want ja, omdraaien met je fiets staat zo raar. Daar heb je geen zin in. Toch ontkom je er niet aan. Je moet weer terug.
Omkeren. Dat is de kern van het woord bekeren. Omkeren. Van de verkeerde richting weer naar de goede weg. Van slechte gedachten en gewoonten naar goed gedag. Van het luisteren naar de boze en jezelf weer luisteren naar je goede Heer. Bekering. Dat doe je zelf. Door Gods genade. ‘Bekeert u’ is de cadans van de profeten. Het is het signaal van Johannes de Doper en van Jezus zelf. Het is het refrein van de apostelen. Een bevel. Een roeping tot het leven. Zonder bekering is er geen behoud. Want de deur van Gods Koninkrijk ga je niet binnen als je je eigen weg volgt. 

Maar bekeringen zijn er in soorten en maten. Niet voor niets vraagt de catechismus naar de ware bekering. In de bijbel zijn talloze voorbeelden van onware bekeringen. Toen koning Achab het oordeel van God te horen kreeg over zijn familie en zijn persoon, scheurde hij zijn kleren en ging hij heel langzaam lopen. God zei zelfs tegen de profeet Elia: ik zal het oordeel pas uitvoeren na zijn dood. Maar in het hart van Achab was geen ware bekering. Hij schrok vooral ontzettend van de straf. Liet dat een tijdlang aan de buitenkant zien. Maar hij wijdde zich niet aan God. Een schijnbekering. Zoals mensen de schrik om het hart kan slaan na een ernstige ramp of een plotseling sterfgeval. Voor een aantal weken of misschien wel maanden lijk je een ander mens. Maar langzaam ebt het weg en gaat het leven zijn eigen gang. 
We lezen in de bijbel van de bekering van de inwoners van Ninevé. Toen de profeet Jona aankondigde dat de maat bij God vol was vanwege onrecht en onderdrukking, verootmoedigden zij zich massaal, de koning voorop. De Heer stelde het oordeel uit. Maar het was geen blijvende verandering. Een aantal jaren later werd Ninevé alsnog verwoest. We lezen van Saul, die zelfs het Woord van God ging doorgeven. Hij werd een aantal keren onder de profeten aangetroffen. Maar in zijn leven werd duidelijk dat hij zich niet compleet door Gods Geest had laten vullen, maar de boze macht liet houden. 
Maar wat is dan de ware bekering? Dat is de voortdurende terugkeer naar God. De doorgaande verootmoediging en vernieuwing die hoort bij het christelijk geloof. Niet door anderen, maar door jou en door mij. Bekering is dus niet een eenmalige radicale ervaring of beslissing waarmee je tot geloof in Jezus Christus komt. Ook dat kan erbij horen. Maar bekering is allereerst de doorgaande zelfcorrectie, die door de Geest wordt bewerkt en die samenhangt met geloof. Niet voor niets klinkt de oproep tot bekering in de bijbel niet alleen tot de heidenen, maar juist heel duidelijk tot de gelovigen.
Zo moeten we ook de HC lezen. Kunnen zij dan behouden worden, die gewoon doorgaan met hun goddeloze leven en zich niet tot God bekeren? Dan worden daar zondaars genoemd, waarmee niemand zichzelf zou willen identificeren. En toch liggen die zonden ook dicht bij ons hart. Als onkuise in je gedachten en gevoelens en de manier waarop je naar een vrouw of een man kijkt, live of op je scherm. Als afgodendienaar in de prioriteit die je geeft aan je werk, je geld of je lijf. Als dief in je jaloersheid op wat een ander heeft en je weigering om royaal te delen van wat van je zelf hebt gekregen. Als dronkaard verslaafd misschien aan alcohol of nicotine, of aan soaps, facebook of games. Het ligt allemaal niet zo ver van je weg als je wel zou willen. 
Als jij je niet bekeert beërf je het koninkrijk van God niet. Zo duidelijk is het evangelie. Zo helder is Gods aanspraak op jou. Natuurlijk is het waar, dat ook bekering gegeven moet worden. Dat je uit zwakheid steeds weer in je valkuil trapt. Dat je vertrikt zit in krachten en banden die je zelf niet kunt doorbreken. Dat er beperkingen in je persoon of je omstandigheden zijn, waardoor je niet altijd kunt doen wat je wel zou willen doen. En tegelijk blijf je aangesproken worden op je verantwoordelijkheid je te bekeren. Smeek God om zijn Geest daarbij. Vraag mensen om hun hulp en ondersteuning erbij. Bekering is noodzakelijk. Je eigen route brengt je niet bij God. Je eigen oriëntatie is niet gericht op Jezus Christus. Je eigen wijsheid brengt je niet in het rijk van de vrede.
Zo oproepen tot bekering maakt een mens niet depressief. Het maakt de sfeer in de kerk niet somber. Het pint de mens niet vast op z’n schulden. Het maakt de toonsoort van de prediking niet negatief. Er ontstaat juist nieuwe actie en beweging. Er komt ruimte voor het goede leven. Er komt ruimte voor blijdschap en opluchting. De kwaliteit van je leven neemt toe. Wie keien van de weg afraapt, heeft een zware klus en kan zich lelijk pijn doen. Maar je legt de weg weer open en kunt je doel bereiken.
Gelukkig is de mens die tot bekering wordt opgeroepen. Die geconfronteerd wordt met z’n fouten en tekorten. Wees dankbaar als God je niet aan je zelfgekozen weg overgeeft, maar je met zijn liefde terugroept. Wees gezegend met vrienden of familieleden die je een spiegel durven voorhouden. Dat is een kunst op zich. Je leest het bij Paulus, die een pittige brief had verzonden naar de gemeente in Korinthe. ‘Zodra ik die had verzonden, had ik er eigenlijk ook al weer spijt van’, schrijft hij. Bang dat het niet goed over zou komen. U kent dat wel: had ik het maar nooit gezegd. Had ik die mail nog maar even laten liggen. Vermanen is spannend. Je zet iets op het spel. Het kan alleen in echte liefde. ‘Ik deed het met een zuiver geweten, zonder te veroordelen, voor het aangezicht van God. Niets zeggen was slechter dan wel iets zeggen. Voor alle zekerheid heb ik mijn assistent Titus direct naar jullie toegestuurd om te horen hoe mijn woorden zijn overgekomen.’
Het is nodig. Aan zonde moet je vaak ontdekt worden, bv door een vraag of opmerking van een ander. Met verkeerde gewoonten moet je geconfronteerd worden. Spannend, maar heilzaam. Zodat een algemene houding van ootmoed verbonden blijft aan concrete belijdenis van fouten en tekorten. Zodat een algemeen verlangen naar vernieuwing gepaard gaat met heldere keuzes en acties. Zodat ommekeer ontstaat, genade gaat werken en mensen het leven vinden.
Geen geloof zonder bekering. De diepgang van bekering.
Als je moeder je erop aanspreekt dat je je kamer ’s morgens altijd als een puinhoop achterlaat, en dat daar verandering in moet komen, dan kun je ervoor kiezen om elke morgen netjes de deur dicht te trekken als je naar beneden gaat. Ziet je moeder tenminste niet hoe het eruit ziet. Het risico bestaat echter dat je op een gegeven moment zelf de deur niet meer open krijgt vanwege de stapel schoenen en kleren die zich in je kamer heeft opgehoopt. Of dat je terugdeinst voor de muffe lucht die uit je bed komt, zodra je naar binnenstapt. Je neemt niet graag een vriend mee naar je kamer, laat staan een vriendin. Er moet aan de binnenkant meer gebeuren wil je kunnen genieten van je kamer en daar kunnen ontspannen.
Bekering is nooit een gladstrijken van de buitenkant, het wegwerken van enkele opvallende oneffenheden of het stuken van je voorgevel. Ware bekering is pas duurzaam als het aan de binnenkant opgeruimd en veranderd is. De binnenkant van wie je bent. Bekering raakt je hele persoon. Is het je opgevallen hoeveel emoties de catechismus noemt? Het gaat om verdriet, haten en ontvluchten aan de ene kant. En om blijdschap, lust en liefde aan de andere kant. Verandering gaat altijd gepaard met wrijving en strijd. Met tranen en lachen. Je bent er met huid en haar bij betrokken.
Ook dat zie je heel mooi in het schrijven van Paulus. Hij schrijft over verdriet dat in de gemeente is ontstaan door zijn eerdere brief. Er is verslagenheid en pijn door de confrontatie. De mensen zijn geschrokken en voelen zich schuldig. Dat zijn kwetsbare gevoelens, die niet per definitie positief uitwerken. Paulus maakt daarom onderscheid tussen verdriet naar de wereld dat je alleen maar verder van huis brengt en verdriet dat God geeft en iets positiefs oplevert.
Misschien ben je geschrokken van de gevolgen van je keuzen. Je had het zo niet bedoeld. En je maakt met eerlijke tranen je excuses. Niet voor je keuzes, maar voor de gevolgen. Misschien voel je je schuldig omdat je niet kunt voldoen aan de verwachtingen van de mensen om je heen. Je baas, je huisgenoten, je familie, je buurt, je kerk. Misschien ervaar je pijn door de problemen waarin je terechtgekomen bent. Er is jouw onrecht aangedaan, ze hebben je in de steek gelaten. Misschien voel jij je rot omdat je jezelf bent tegengevallen en toch iets hebt gedaan wat niet goed was. Je raakt erin verstrikt en wordt er ziek van.

Al dit soort gevoelens kunnen aanleiding zijn om je gedrag te veranderen. Maar het zal niet leiden tot ware bekering. Want het is verdriet naar de wereld, om met Paulus te spreken. Het verdriet naar Gods wil gaat nog een stap verder. Je bekering heeft dan te maken met God. Zowel je erkenning van pijn en schuld als je inzet voor het goede en mooie. Het is de spiegel die Jesaja het volk voorhoudt: Bij alles wat je moet zeggen over sociaal onrecht en fouten van mensen, gaat het ten diepste erom dat het volk daarin zijn God heeft verlaten en aanleiding geeft tot bespotting van de naam van zijn God. En bij alle pogingen om het weer goed te doen gaat het niet om goede voornemens of veelbelovend beleid, maar gaat het om de genade van de Heer die ondanks alles toch weer verder wil met mensen.
Ware bekering ontstaat, waar mensen hun leven voor Gods recht leggen. Dan leer je fouten tegenover mensen belijden als zonden voor God. Dan leer je tekorten erkennen als ongehoorzaamheid aan God. Dan leer je goede voornemens te formuleren als gebed aan God. Dan leer je goede werken te doen tot eer van God. Je hart is gericht op God.
Zo formuleert de catechismus de beide delen van de ware bekering. Oprechte droefheid dat wij God zelf vertoornd hebben. En hartelijke vreugde door Christus in God zelf. De diepgang van bekering ligt in de verbinding van je leven met God. Die diepgang ontstaat waar mensen dichter bij God komen. Hoe meer je God leert kennen, hoe meer bekering er in je leven komt.

Geen geloof zonder bekering. Het effect van bekering.
Vanaf de volgende catechismuspreek – wanneer dan ook – komen de geboden van Gods wet aan de orde. In die geboden ligt een goede boodschap: het is een voorrecht aangesproken te worden door de Schepper die weet wat goed is. En het is een nog groter voorrecht dat die wet naar je toekomt met de stem van Jezus Christus, die de wet heeft vervuld en jou met zijn bloed en Geest heeft vrijgemaakt om voor God te leven. Het is kan tegelijk een scherpe boodschap zijn, die je ontdekken wil aan je zonden, je afgoderij, je onkuisheid, je oneerlijkheid, je egoïsme en noem maar op. Hoe open wil je luisteren? Hoe kritisch wil je naar jezelf kijken? Durf je keuzen te maken? Weet wel, dat het de liefdevolle stem van je Heiland is!
Geen geloof zonder bekering. Dat zal ook in de praktijk doorwerken. Opnieuw pak ik de brief van Paulus erbij. Hij wijst heel concreet aan waar hij echte verandering heeft gezien. Dat geldt al tussen mensen: Na het erkennen van je fouten en het aanbieden van je excuus verwachten we verandering. Dit mag niet weer gebeuren. Naar God toe ligt het wel iets anders, omdat wij nooit volmaakt worden en omdat wij God zelf vragen om zijn hulp in het leven als christen. Maar tegelijk heeft bekering ook aanwijsbare gevolgen.

Zeven vruchten van bekering noemt Paulus op. Zichtbaar en merkbaar. In de NBV worden ze heel direct aan de relatie van de gemeenteleden tot Paulus gekoppeld. Ik zou het liever wat breder opvatten. Bekering brengt serieuze inzet. De vanzelfsprekendheid is doorbroken. Het brengt verdediging. Je gaat nadenken over je gedrag om dat zo nodig te verantwoorden. Het brengt verontwaardiging. Je neemt het jezelf kwalijk, je neemt het misschien een ander kwalijk. Het brengt vrees. Bang om te verliezen wat God heeft gegeven. Het brengt verlangen. Verlangen naar herstel van de band met de Heer. Het brengt ijver. Inzet om het probleem aan te pakken en zulke fouten in het vervolg te vermijden. Het brengt bestraffing. Je verwijdert wat verkeerd is en spreekt aan wie het fout doet. Een bijzonder rijtje woorden. Zichtbare gevolgen van ware bekering.

Geen geloof zonder bekering. Een opdracht die je verantwoordelijk stelt voor je woorden en daden. En die je oproept om je leven in het licht van God te plaatsen. Behalve een opdracht is het ook geen gebed. Of de Heer door zijn Geest tot bekering wil brengen. Of Hij je wil ontdekken aan je fouten en of Hij je de wijsheid en het plezier wil geven om Gods wil te doen. Dat moet elke keer opnieuw. Oudere, ervaren gelovigen niet minder dan jonge mensen die hun keuzes nog moeten maken. Vraag het ze maar. Het kost strijd. Het vraagt om betrokkenheid en openhartigheid. Dat doet pijn. Het vraagt om blijvend gebed. Maar het geeft je leven, liefde en plezier. Het maakt je tot een mens van God in deze wereld.

Geen geloof zonder bekering. Het gaat je Heiland om je verandering, je vernieuwing. Andere keuzes en beslissingen dan veel mensen maken. Wat zou anders het christelijke geloof waard zijn? Luister voor jezelf en niet voor een ander naar het evangelie van Jezus Christus. Laat het licht van Gods Woord op je leven vallen. Laat de Geest met je aan het werk gaan. Laat Jezus Christus zijn intrek in je leven nemen. In hem ben je geliefd door de Vader en ontvang je de dynamiek van de Geest. Dat geeft ruimte aan je leven. Dat geeft rust aan je leven. Dat geeft moed aan je leven. Want je beërft het koninkrijk.

Amen
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